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A harkanyi psoriasis-fiirdokezelésrol:

A fiirdokezelés a legrégebbi gyogymodok kozé tartozik. A fiirdd tisztitja a bort, eltavolitja a
korabbi kendcsmaradvanyokat. Hasznalhat6 pikkelyek, porkok eltavolitasara, fertdtlenitd
adalékok hozzdadasaval feliilfert6zott bortlinetek kezelésére, a szaruréteg hidratalasara.
Jobban felszivodnak a helyi kezelésnél alkalmazott készitmények, és a fényterapia soran az
ultraibolya sugarak is konnyebben elérik a bor mélyebb rétegeit.

Ennek alapjan a termalvizes kadfiirdot kovetden a kendcsok hatoanyagtartalmat a
szokvanyoshoz képest negyedére csokkenthetjiik, és a kezelés soran kisebb 6sszdozisu
ultraibolya fényt alkalmazunk. A harkanyi komplex kezelés igy jol toleralhato és
elhanyagolhat6 mellékhatassal jar.

Koérhdzunkban a pikkelysomords betegek kezelese a természetkdzeli fiirdokara és a klasszikus

i borgydgyaszati terapia elemeinek
felhasznalasaval zajlik. A terapia
beallitasa minden pikkelysomorben
szenvedo betegnél egyéni.
Messzemenden figyelembe vessziik az
egyeb betegségeket, az azokra szedett
gyogyszereket, a bortipust és a fennallo
psoriasis jellegzetességeit. Nagy
hangsulyt fektetiink a provokald
faktorok feltarasara, és segitséget
nyujtunk ezek elkeriilésére. Személyre
szabott terapias eljarast alkalmazunk, hogy a tiinetmentes iddszak a lehet6 leghosszabb
legyen.
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A bortiinetek 1ényeges javulasa érhet6 el 14—18 napos intenziv harkanyi kezeléssel. A
nyugodt, idiiléhelyi koérnyezet segit kiszakadni a mindennapokbdl és hozzdjarul a kezelések
sikeréhez.



