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MMŰŰTTÉÉTI REHABILITTI REHABILITÁÁCICIÓÓ
Korai (akut, intenzKorai (akut, intenzíív) v) „„rehabilitrehabilitáácició”ó”

�� meghatmeghatáározrozóó a ma műűttééti technika ti technika 
((„„minimminimáálisan lisan invazinvazíívv technikatechnika””))

�� rröövid vid éés s hosszhosszúúttáávvúú elelőőnynyöökk

�� LaparotomiaLaparotomia a na nőőgygyóógygyáászatban:szatban:
��AlsAlsóó medianmedian

��AlsAlsóó harharáánt:nt:
�� PfannenstielPfannenstiel

�� JoelJoel--Cohen/Cohen/StarkStark--MisgavMisgav LadachLadach



MMŰŰTTÉÉTI REHABILITTI REHABILITÁÁCICIÓÓ
Korai (akut, intenzKorai (akut, intenzíív) v) „„rehabilitrehabilitáácició”ó”

�� AlsAlsóó medianmedian: b: bőőr, r, subcutissubcutis, , linealinea alba, hasfali alba, hasfali 
peritoneumperitoneum –– hosszanti hosszanti éélesles metszmetszéésekkel tsekkel töörtrtéénnőő
megnyitmegnyitáásasa

�� PfannenstielPfannenstiel: b: bőőr, r, subcutissubcutis, , rectusrectus hhüüvely vely rréétegenktegenkéént nt 
harharáántnt metszmetszééssel (ssel (éés felprepars felpreparáálláássalssal……))

�� JoelJoel--Cohen & Michael Stark (London, 1974Cohen & Michael Stark (London, 1974--1983): 1983): 
�� a klasszikus a klasszikus sebsebéésziszi--laparotomilaparotomiááss technika revtechnika revíízizióójaja
�� szszöövetkvetkíímmééllőő, minim, minimáális lis invazivitinvazivitáássúú laparotomilaparotomiááss technikatechnika
�� „„timetime & & motionmotion”” tanulmtanulmáányok, nyok, éélettani, szlettani, szöövettani hatvettani hatáásoksok
�� ennek alkalmazennek alkalmazáása sa a sza szüülléészeti szeti éés ns nőőgygyóógygyáászati mszati műűttéétekbentekben



A Stark (A Stark (MisgavMisgav LadachLadach) f) féélele
„„szszöövetkvetkíímmééllőő””
cscsáászszáármetszrmetszééss
éés hasi ms hasi mééheltheltáávolvolííttááss



A Stark (A Stark (MisgavMisgav LadachLadach) ) 
mműűttéét sajt sajáátosstossáágai gai 

��a a subcutansubcutan zszsíírszrszöövetben futvetben futóó éérr--idegkidegkéépletek pletek 

megkmegkíímméélléése, se, „„éérintetlenrintetlenüül hagyl hagyáásasa””

�� az egyenes hasizmok tompa szaz egyenes hasizmok tompa szééththúúzzáása, tsa, tááplpláállóó ereik megereik megőőrzrzéésese

�� a fali a fali peritoneumperitoneum tompa nyittompa nyitáása sa –– a terma terméészetes szetes „„ttöörréésvonalaksvonalak”” mentmentéénn……

�� azaz uterusuterusnaknak a a hasfalhasfal eleléé ttöörtrtéénnőő kiemelkiemeléésese: a v: a véérellrellááttáás s éés vs véérzrzéés kevesebbs kevesebb

�� a parametrium a parametrium kkéépleteinekpleteinek egybenegyben ttöörtrtéénnőő lefoglefogáásasa (m(mééheltheltáávolvolííttáás!)s!)

�� szszööveti roncsolveti roncsolóó mműűszerek alkalmazszerek alkalmazáássáának kernak kerüülléésese

�� a a kkéépletekpletek tomptompáánn, , ujjalujjal ttöörtrtéénnőő kipreparkipreparáálláásasa

�� a a zsigerizsigeri ééss falifali peritonizperitonizáállááss, , illetveilletve a draina drain--ekek elhagyelhagyáásasa

�� a a fasciafascia tovafuttovafutóó varrattal egyesvarrattal egyesííttéése, se, 

�� draintdraint nem hagyunk hnem hagyunk háátra tra 

�� zszsíírba rba ööltltéést nem teszst nem teszüünknk

�� a a bõrtbõrt csak szitucsak szituáácicióós s ööltltéésekkel egyessekkel egyesíítjtjüükk

Varga P, Varga P, RuzicskaRuzicska Zs, Zs, DomDomáányny B, B, BBóódisdis J: J: MagyMagy. . NNőőorvorv. L. 2000; Suppl. 53. L. 2000; Suppl. 53--59. 59. 



Stark (Stark (MisgavMisgav LadachLadach) m) műűttéét 1.t 1.





Stark (Misgav Ladach) műtét 2.



A Stark (A Stark (MisgavMisgav LadachLadach) ) 
mműűttéét sajt sajáátosstossáágai gai 

�� a a subcutansubcutan zszsíírszrszöövetben futvetben futóó éérr--idegkidegkéépletek megkpletek megkíímméélléése, se, „„éérintetlenrintetlenüül hagyl hagyáásasa””

��az egyenes hasizmok tompa szaz egyenes hasizmok tompa szééththúúzzáása, sa, 

ttááplpláállóó ereik megereik megőőrzrzéésese
�� a fali a fali peritoneumperitoneum tompa nyittompa nyitáása sa –– a terma terméészetes szetes „„ttöörréésvonalaksvonalak”” mentmentéénn……

�� azaz uterusuterusnaknak a a hasfalhasfal eleléé ttöörtrtéénnőő kiemelkiemeléésese: a v: a véérellrellááttáás s éés vs véérzrzéés kevesebbs kevesebb

�� a parametrium a parametrium kkéépleteinekpleteinek egybenegyben ttöörtrtéénnőő lefoglefogáásasa (m(mééheltheltáávolvolííttáás!)s!)

�� szszööveti roncsolveti roncsolóó mműűszerek alkalmazszerek alkalmazáássáának kernak kerüülléésese

�� a a kkéépletekpletek tomptompáánn, , ujjalujjal ttöörtrtéénnőő kipreparkipreparáálláásasa

�� a a zsigerizsigeri ééss falifali peritonizperitonizáállááss, , illetveilletve a draina drain--ekek elhagyelhagyáásasa

�� a a fasciafascia tovafuttovafutóó varrattal egyesvarrattal egyesííttéése, se, 

�� draintdraint nem hagyunk hnem hagyunk háátra tra 

�� zszsíírba rba ööltltéést nem teszst nem teszüünknk

�� a a bõrtbõrt csak szitucsak szituáácicióós s ööltltéésekkel egyessekkel egyesíítjtjüükk

Varga P, Varga P, RuzicskaRuzicska Zs, Zs, DomDomáányny B, B, BBóódisdis J: J: MagyMagy. . NNőőorvorv. L. 2000; Suppl. 53. L. 2000; Suppl. 53--59. 59. 





Stark (Misgav Ladach) műtét 3.



A Stark (A Stark (MisgavMisgav LadachLadach) ) 
mműűttéét sajt sajáátosstossáágai 1.gai 1.

•• JoelJoel--Cohen fCohen fééle le 

hasmegnyithasmegnyitááss::

��a a subcutansubcutan

zszsíírszrszöövetben futvetben futóó

éérr--idegkidegkéépletek pletek 

megkmegkíímméélléésese

��a fali a fali peritoneumperitoneum

tompa nyittompa nyitáásasa



A Stark (A Stark (MisgavMisgav LadachLadach) ) 
mműűttéét sajt sajáátosstossáágai gai 

�� a a subcutansubcutan zszsíírszrszöövetben futvetben futóó éérr--idegkidegkéépletek megkpletek megkíímméélléése, se, „„éérintetlenrintetlenüül hagyl hagyáásasa””

�� az egyenes hasizmok tompa szaz egyenes hasizmok tompa szééththúúzzáása, tsa, tááplpláállóó ereik megereik megőőrzrzéésese

��a fali a fali peritoneumperitoneum tompa nyittompa nyitáása sa –– a a 

termterméészetes szetes „„ttöörréésvonalaksvonalak”” mentmentéénn……
�� azaz uterusuterusnaknak a a hasfalhasfal eleléé ttöörtrtéénnőő kiemelkiemeléésese: a v: a véérellrellááttáás s éés vs véérzrzéés kevesebbs kevesebb

�� a parametrium a parametrium kkéépleteinekpleteinek egybenegyben ttöörtrtéénnőő lefoglefogáásasa (m(mééheltheltáávolvolííttáás!)s!)

�� szszööveti roncsolveti roncsolóó mműűszerek alkalmazszerek alkalmazáássáának kernak kerüülléésese

�� a a kkéépletekpletek tomptompáánn, , ujjalujjal ttöörtrtéénnőő kipreparkipreparáálláásasa

�� a a zsigerizsigeri ééss falifali peritonizperitonizáállááss, , illetveilletve a draina drain--ekek elhagyelhagyáásasa

�� a a fasciafascia tovafuttovafutóó varrattal egyesvarrattal egyesííttéése, se, 

�� draintdraint nem hagyunk hnem hagyunk háátra tra 

�� zszsíírba rba ööltltéést nem teszst nem teszüünknk

�� a a bõrtbõrt csak szitucsak szituáácicióós s ööltltéésekkel egyessekkel egyesíítjtjüükk

Varga P, Varga P, RuzicskaRuzicska Zs, Zs, DomDomáányny B, B, BBóódisdis J: J: MagyMagy. . NNőőorvorv. L. 2000; Suppl. 53. L. 2000; Suppl. 53--59. 59. 



Stark (Misgav Ladach) műtét 4.



A Stark (A Stark (MisgavMisgav LadachLadach) ) 
mműűttéét sajt sajáátosstossáágai gai 

�� a a subcutansubcutan zszsíírszrszöövetben futvetben futóó éérr--idegkidegkéépletek megkpletek megkíímméélléése, se, „„éérintetlenrintetlenüül hagyl hagyáásasa””

�� az egyenes hasizmok tompa szaz egyenes hasizmok tompa szééththúúzzáása, tsa, tááplpláállóó ereik megereik megőőrzrzéésese

�� a fali a fali peritoneumperitoneum tompa nyittompa nyitáása sa –– a terma terméészetes szetes „„ttöörréésvonalaksvonalak”” mentmentéénn……

��azaz uterusuterusnaknak a a hasfalhasfal eleléé ttöörtrtéénnőő kiemelkiemeléésese: a : a 

vvéérellrellááttáás s éés vs véérzrzéés kevesebbs kevesebb

��a parametrium a parametrium kkéépleteinekpleteinek egybenegyben ttöörtrtéénnőő

lefoglefogáásasa (m(mééheltheltáávolvolííttáás!)s!)
�� szszööveti roncsolveti roncsolóó mműűszerek alkalmazszerek alkalmazáássáának kernak kerüülléésese

�� a a kkéépletekpletek tomptompáánn, , ujjalujjal ttöörtrtéénnőő kipreparkipreparáálláásasa

�� a a zsigerizsigeri ééss falifali peritonizperitonizáállááss, , illetveilletve a draina drain--ekek elhagyelhagyáásasa

�� a a fasciafascia tovafuttovafutóó varrattal egyesvarrattal egyesííttéése, se, 

�� draintdraint nem hagyunk hnem hagyunk háátra tra 

�� zszsíírba rba ööltltéést nem teszst nem teszüünknk

�� a a bõrtbõrt csak szitucsak szituáácicióós s ööltltéésekkel egyessekkel egyesíítjtjüükk

Varga P, Varga P, RuzicskaRuzicska Zs, Zs, DomDomáányny B, B, BBóódisdis J: J: MagyMagy. . NNőőorvorv. L. 2000; Suppl. 53. L. 2000; Suppl. 53--59. 59. 



A Stark (A Stark (MisgavMisgav LadachLadach) ) 
mműűttéét sajt sajáátosstossáágai 2.gai 2.

�� azaz uterus a uterus a hasfalhasfal eleléé
ttöörtrtéénnőő kiemelkiemeléésese

�� a parametrium a parametrium 
kkéépleteinekpleteinek egybenegyben
ttöörtrtéénnőő lefoglefogáásasa

�� a a kkéépletekpletek tomptompáánn, , 
ujjalujjal ttöörtrtéénnőő
kipreparkipreparáálláásasa



A Stark (A Stark (MisgavMisgav LadachLadach) ) 
mműűttéét sajt sajáátosstossáágai 3.gai 3.

�� a a mmééhnyaknakhnyaknak a a 
hhüüvelyboltozatrvelyboltozatróóll
ttöörtrtéénnőő levleváálasztlasztáásasa

�� a a hhüüvelycsonkvelycsonk
elselsőődlegesdleges zzáárráásasa ééss
felffelfüüggesztggesztéésese

�� a a zsigerizsigeri ééss falifali
peritonizperitonizáállááss, , illetveilletve a a 
draindraináállááss elhagyelhagyáásasa



A Stark (A Stark (MisgavMisgav LadachLadach) ) 
mműűttéét sajt sajáátosstossáágai gai 

�� a a subcutansubcutan zszsíírszrszöövetben futvetben futóó éérr--idegkidegkéépletek megkpletek megkíímméélléése, se, „„éérintetlenrintetlenüül hagyl hagyáásasa””

�� az egyenes hasizmok tompa szaz egyenes hasizmok tompa szééththúúzzáása, tsa, tááplpláállóó ereik megereik megőőrzrzéésese

�� a fali a fali peritoneumperitoneum tompa nyittompa nyitáása sa –– a terma terméészetes szetes „„ttöörréésvonalaksvonalak”” mentmentéénn……

�� azaz uterusuterusnaknak a a hasfalhasfal eleléé ttöörtrtéénnőő kiemelkiemeléésese: a v: a véérellrellááttáás s éés vs véérzrzéés kevesebbs kevesebb

�� a parametrium a parametrium kkéépleteinekpleteinek egybenegyben ttöörtrtéénnőő lefoglefogáásasa (m(mééheltheltáávolvolííttáás!)s!)

�� szszööveti roncsolveti roncsolóó mműűszerek alkalmazszerek alkalmazáássáának kernak kerüülléésese

�� a a kkéépletekpletek tomptompáánn, , ujjalujjal ttöörtrtéénnőő kipreparkipreparáálláásasa

�� a a zsigerizsigeri ééss falifali peritonizperitonizáállááss, , illetveilletve a draina drain--ekek elhagyelhagyáásasa

��a a fasciafascia tovafuttovafutóó varrattal egyesvarrattal egyesííttéése se 

��draintdraint nem hagyunk hnem hagyunk háátra tra 
�� zszsíírba rba ööltltéést nem teszst nem teszüünknk

�� a a bõrtbõrt csak szitucsak szituáácicióós s ööltltéésekkel egyessekkel egyesíítjtjüükk

Varga P, Varga P, RuzicskaRuzicska Zs, Zs, DomDomáányny B, B, BBóódisdis J: J: MagyMagy. . NNőőorvorv. L. 2000; Suppl. 53. L. 2000; Suppl. 53--59. 59. 



Stark (Misgav Ladach) műtét 6.

Baranya Megyei Kórház Pécs



A Stark (A Stark (MisgavMisgav LadachLadach) ) 
mműűttéét sajt sajáátosstossáágai gai 

�� a a subcutansubcutan zszsíírszrszöövetben futvetben futóó éérr--idegkidegkéépletek megkpletek megkíímméélléése, se, „„éérintetlenrintetlenüül hagyl hagyáásasa””

�� az egyenes hasizmok tompa szaz egyenes hasizmok tompa szééththúúzzáása, tsa, tááplpláállóó ereik megereik megőőrzrzéésese

�� a fali a fali peritoneumperitoneum tompa nyittompa nyitáása sa –– a terma terméészetes szetes „„ttöörréésvonalaksvonalak”” mentmentéénn……

�� azaz uterusuterusnaknak a a hasfalhasfal eleléé ttöörtrtéénnőő kiemelkiemeléésese: a v: a véérellrellááttáás s éés vs véérzrzéés kevesebbs kevesebb

�� a parametrium a parametrium kkéépleteinekpleteinek egybenegyben ttöörtrtéénnőő lefoglefogáásasa (m(mééheltheltáávolvolííttáás!)s!)

�� szszööveti roncsolveti roncsolóó mműűszerek alkalmazszerek alkalmazáássáának kernak kerüülléésese

�� a a kkéépletekpletek tomptompáánn, , ujjalujjal ttöörtrtéénnőő kipreparkipreparáálláásasa

�� a a zsigerizsigeri ééss falifali peritonizperitonizáállááss, , illetveilletve a draina drain--ekek elhagyelhagyáásasa

�� a a fasciafascia tovafuttovafutóó varrattal egyesvarrattal egyesííttéése, se, 

��draintdraint nem hagyunk hnem hagyunk háátra tra 

��zszsíírba rba ööltltéést nem teszst nem teszüünknk
�� a a bõrtbõrt csak szitucsak szituáácicióós s ööltltéésekkel egyessekkel egyesíítjtjüükk

Varga P, Varga P, RuzicskaRuzicska Zs, Zs, DomDomáányny B, B, BBóódisdis J: J: MagyMagy. . NNőőorvorv. L. 2000; Suppl. 53. L. 2000; Suppl. 53--59. 59. 



A Stark (A Stark (MisgavMisgav LadachLadach) ) 
mműűttéét sajt sajáátosstossáágai gai 

�� a a lehetlehetőő legkevesebblegkevesebb
hasfalihasfali ((csakcsak fascia)  fascia)  ééss
bbőőrzrzáárróó varratvarrat
alkalmazalkalmazáásasa

�� CsCsáászszáármetszrmetszéésnsnéél pl.:l pl.:
�� KorKoráábban:bban: 7 r7 rééteg teg 
((uterusuterus, , viscerviscer. . éés hasfali s hasfali 
peritoneumperitoneum, izom, , izom, fasciafascia, , 
subcutissubcutis, b, bőőr varratok),r varratok),

�� ezzel a mezzel a móódszerreldszerrel csak 3 csak 3 
rrééteg (teg (uterusuterus, , fasciafascia, , 
subcutissubcutis) varr) varráása sa 

ttöörtrtéénik!nik!

Varga P, Varga P, RuzicskaRuzicska Zs, Zs, DomDomáányny B, B, BBóódisdis J: J: MagyMagy. . NNőőorvorv. L. 2000; Suppl. 53. L. 2000; Suppl. 53--59. 59. 



A Stark (A Stark (MisgavMisgav LadachLadach) ) 
mműűttéét sajt sajáátosstossáágai gai 

�� a a subcutansubcutan zszsíírszrszöövetben futvetben futóó éérr--idegkidegkéépletek megkpletek megkíímméélléése, se, „„éérintetlenrintetlenüül hagyl hagyáásasa””

�� az egyenes hasizmok tompa szaz egyenes hasizmok tompa szééththúúzzáása, tsa, tááplpláállóó ereik megereik megőőrzrzéésese

�� a fali a fali peritoneumperitoneum tompa nyittompa nyitáása sa –– a terma terméészetes szetes „„ttöörréésvonalaksvonalak”” mentmentéénn……

�� azaz uterusuterusnaknak a a hasfalhasfal eleléé ttöörtrtéénnőő kiemelkiemeléésese: a v: a véérellrellááttáás s éés vs véérzrzéés kevesebbs kevesebb

�� a parametrium a parametrium kkéépleteinekpleteinek egybenegyben ttöörtrtéénnőő lefoglefogáásasa (m(mééheltheltáávolvolííttáás!)s!)

�� szszööveti roncsolveti roncsolóó mműűszerek alkalmazszerek alkalmazáássáának kernak kerüülléésese

�� a a kkéépletekpletek tomptompáánn, , ujjalujjal ttöörtrtéénnőő kipreparkipreparáálláásasa

�� a a zsigerizsigeri ééss falifali peritonizperitonizáállááss, , illetveilletve a draina drain--ekek elhagyelhagyáásasa

�� a a fasciafascia tovafuttovafutóó varrattal egyesvarrattal egyesííttéése, se, 

�� draintdraint nem hagyunk hnem hagyunk háátra tra 

�� zszsíírba rba ööltltéést nem teszst nem teszüünknk

��a ba bőőrt csak sziturt csak szituáácicióós s ööltltéésekkel egyessekkel egyesíítjtjüükk

Varga P, Varga P, RuzicskaRuzicska Zs, Zs, DomDomáányny B, B, BBóódisdis J: J: MagyMagy. . NNőőorvorv. L. 2000; Suppl. 53. L. 2000; Suppl. 53--59. 59. 



A Stark (A Stark (MisgavMisgav LadachLadach) ) 
mműűttéét sajt sajáátosstossáágai gai 

�� A bA bőőrt csak rt csak 
subcutsubcutáánn
ssüüllyesztett llyesztett 
varratokkal varratokkal 
„„szituszituááljukljuk””

�� A bA bőőrszrszééleket leket 
BabcockBabcock
csipeszekkel kb. 10 csipeszekkel kb. 10 
percig percig öösszefogjuk.sszefogjuk.

�� Nincs varrat Nincs varrat -- nincs nincs 
varratszedvarratszedéés.s.

Varga P, Varga P, RuzicskaRuzicska Zs, Zs, DomDomáányny B, B, BBóódisdis J: J: MagyMagy. . NNőőorvorv. L. 2000; Suppl. 53. L. 2000; Suppl. 53--59. 59. 



ÁÁtlagos mtlagos műűttééti idti időő
(cs(csáászszáármetszrmetszéés)s)

(perc)(perc)

64 58 38
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Varga P, Varga P, BBóódisdis J: J: ActaActa ObstetricaObstetrica et et GynecologicaGynecologica ScandinavicaScandinavica 2001; 80:902001; 80:90--92. 92. 



A Stark (A Stark (MisgavMisgav LadachLadach) ) 
hasi mhasi mééheltheltáávolvolííttááss

öösszehasonlsszehasonlííttóó vizsgvizsgáálatalata
 ST 

 
PF 
 

AM 
 

Műtéti idő (perc) 59,9  88,2** 86,9** 

Szövődmény : 16% 31%** 
 

28%** 
 

Transzfúzió: 9,2% 11% 17%* 
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A Stark (A Stark (MisgavMisgav LadachLadach) ) 
hasi mhasi mééheltheltáávolvolííttááss

öösszehasonlsszehasonlííttóó vizsgvizsgáálatalata
 ST 

 
PF 
 

AM 
 

Postop. láz: 14% 19% 24%** 
 

Antibiotikus 
terápia: 

 
17% 

 
31%** 

 
30%** 

 

Varga P, Varga P, BBóódisdis J: J: ActaActa ObstetricaObstetrica et et GynecologicaGynecologica ScandinavicaScandinavica 2001; 80:902001; 80:90--92. 92. 



A Stark (A Stark (MisgavMisgav LadachLadach) ) 
hasi mhasi mééheltheltáávolvolííttááss

öösszehasonlsszehasonlííttóó vizsgvizsgáálatalata

 ST 
 

PF 
 

AM 
 

ápolási nap  6,27 7,28*** 7,81*** 
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A Stark (A Stark (MisgavMisgav LadachLadach) ) 
hasi mhasi mééheltheltáávolvolííttááss

öösszehasonlsszehasonlííttóó vizsgvizsgáálatalata
 ST 

 
PF 
 

AM 
 

Anyagkltsg. 
(Ft) 

50160 58240 62480 

Megtakarítás 
(Ft) 

---  8080 12320 
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A Stark (A Stark (MisgavMisgav LadachLadach) ) 
mműűttéét elt előőnyei nyei 

•• rröövidebb mvidebb műűttééti idti időő (10(10--25 perc)25 perc)

•• kevkevéés varrat   s varrat   -- kevkevéés idegentest reakcis idegentest reakcióó

•• a sza szööveti veti ischaemiaischaemia minimalizminimalizáálláásasa

•• kevesebb kevesebb postoperatpostoperatíívv ffáájdalom jdalom 

•• a ma műűttééti kti kööltsltséég kisebbg kisebb

•• kevesebb gykevesebb gyóógyszer fogyasztgyszer fogyasztááss

•• szebb mszebb műűttééti sebgyti sebgyóógyulgyulááss

•• gyorsabb mobilizgyorsabb mobilizáácicióó

Varga P, Varga P, BBóódisdis J: J: ActaActa ObstetricaObstetrica et et GynecologicaGynecologica ScandinavicaScandinavica 2001; 80:902001; 80:90--92. 92. 



KKééssőői panaszoki panaszok

�� ritkritkáábbbb ::
adhaesioadhaesio
„„chronicchronic pelvicpelvic painpain””

hegkhegkéépzpzőőddééss

paresthesiaparesthesia

sséérvrv

minimminimáális hlis hüüvelycsonk hegesedvelycsonk hegesedéés s éés s hypergranulatiohypergranulatio

�� Betegek elBetegek eléégedettsgedettséége nagyobb!ge nagyobb!



AggAggáályok:lyok:
�� a ma mééh egy rh egy réétegtegűű tovafuttovafutóó varrata: varrata: fféélelem a mlelem a mééh h üüregregéének elnek eléégtelen gtelen 

zzáárráássááttóól illetve a kialakull illetve a kialakulóó heg kheg kééssőőbbi elbbi eléégtelensgtelensééggééttőőll

�� Ezzel szemben:  Ezzel szemben:  áállatkllatkíísséérletek,  klinikai adatok rletek,  klinikai adatok -- a ma mééh varrata a h varrata a mmûûttéétettet
kköövetvetőő 33--4 4 óórráában a mban a mééh erh erőőteljes teljes öösszehsszehúúzzóóddáása ksa köövetkeztvetkeztéében meglazul. ben meglazul. 
ÍÍgy a varratsor szerepe az aktugy a varratsor szerepe az aktuáális lis hemoszthemosztááziszis éés nem a ks nem a kééssőőbbi heg bbi heg 
szilsziláárdsrdsáággáának biztosnak biztosííttáása. sa. 

�� a hasha hasháártyrtyáák egyesk egyesííttéésséének elhagynek elhagyáása:sa:
RRéégen: az gen: az intraabdominintraabdomináálislis öösszensszenöövvéések megelsek megelőőzzéése se éérdekrdekéében tben töörekedni rekedni 
kell arra, hogy minden terkell arra, hogy minden terüületet hashletet hasháártya fedjen. rtya fedjen. 

�� Ezzel szemben: a hashEzzel szemben: a hasháártya mrtya mááskskéép viselkedik mint egyp viselkedik mint egyééb szb szöövetek. A vetek. A 
peritoneumperitoneum a fosztott tera fosztott terüületekre spontletekre spontáán rn ráákkúúszik, szik, megelõzvemegelõzve ezzel az ezzel az 
öösszensszenöövvééseket, mseket, mííg ha varratokkal kg ha varratokkal kíívváánjuk ugyanezt biztosnjuk ugyanezt biztosíítani, a fesztani, a feszüülléés s 
miatt vmiatt véérellrellááttáási zavarok lsi zavarok lééphetnek fel, melegphetnek fel, melegáágygyáát biztost biztosíítva az tva az 
adhadhéézizióóknak.knak.
Ugyanez lUgyanez léényegnyegéében igaz a hasfali ben igaz a hasfali peritoneumraperitoneumra is:is:

�� EgyesEgyesííttéése, se, megfelelõmegfelelõ fasciafascia zzáárráás esets esetéén felesleges: ismn felesleges: isméételt telt laparotomialaparotomia esetesetéén n 
az az elõzelõzőőlegleg nyitva hagyott hashnyitva hagyott hasháártyrtyáát zt záártnak talrtnak talááljuk ljuk -- akakáár egyesr egyesíítetttettüük az k az 
elelőőzzőő mmûûttéétntnééll, ak, akáár nem. r nem. 



ÖÖsszefoglalvasszefoglalva

�� megmegáállapllapííthatthatóó, hogy a hagyom, hogy a hagyomáányos nyos 
laparotomilaparotomiááss éés css csáászszáármetszrmetszéés technika s technika 
Stark (JoelStark (Joel--Cohen) szerinti mCohen) szerinti móódosdosííttáása sa 
szszáámos elmos előőnnyel jnnyel jáár a korai r a korai éés ks kééssőői gyi gyóógyulgyuláási si 
eredmeredméények, a rehabilitnyek, a rehabilitáácicióó szempontjszempontjáábbóól. l. 

�� Azok az aggAzok az aggáályok amik a metodiklyok amik a metodikáával val 
kapcsolatban felmerkapcsolatban felmerüültek, a gyakorlatban nem ltek, a gyakorlatban nem 
igazoligazolóódtak. dtak. 

�� Ezzel magyarEzzel magyaráázhatzhatóó, hogy a , hogy a MisgavMisgav LadachLadach
ffééle csle csáászszáármetszrmetszéés az egs az egéész vilsz viláágon gon íígy gy 
hazhazáánkban is gyorsan terjed.nkban is gyorsan terjed.



A Stark (A Stark (MisgavMisgav LadachLadach) m) műűttéét t 
gyakorisgyakorisáága:ga:

1996 m1996 máárcius rcius --2004 m2004 máájus:  n=2104jus:  n=2104
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Összes

Baranya Megyei Kórház, Pécs



KÖSZÖNÖM A FIGYELMET!


